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1. ORGANIZATOR
1. Oddziat PTTK ,Szaniec” w Skierniewicach, ul. Sienkiewicza 18, 96-100 Skierniewice
2. Miasto Skierniewice - Wsparcie finansowe

2. CEL IMPREZY

- popularyzacja turystyki rowerowej i krajoznawstwa jako formy aktywnego wypoczynku
po nauce i pracy,

- pogtebianie wiedzy przyrodniczej i ekologicznej,

- integracja grup rowiesniczych i rodzin,

3. TERMIN I MIEJSCE

1. Rajd ze wzgledu na swojg formute moze byc realizowany przez uczestnikow w
dowolnym miejscu w Polsce na dystansie minimum 19 kilometréw (dystans z racji 19
edycji Rajdu Rowerowego ,Konwalia”).

2. Przejazd rowerowy nalezy zrealizowac w terminie 01-16 maja 2021.

4. ZASADY RAJDU i LIMIT CZASU

1. Rajd posiada limit czasowy — nalezy go rozpoczac¢ i zakonczyc¢ tego samego dnia.
2. Rajd mozna pokona¢ pojedynczo, rodzinnie lub w kilkuosobowej grupie (z
zachowaniem rezimu sanitarnego).

3. Ze wzgledu na to, ze rajd ma charakter rekreacyjny zalecamy brak pospiechu,
delektowanie sie otaczajgcg przyrodg, tempo niespieszne, rodzinne.

5. ZGLOSZENIA i WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Zgtoszenia do rajdu przyjmowane bedg od dnia 30.04.2021 g. 12:00, do 15.05.2021
do g. 18:00.

2. Limit zgtoszenh — 380 uczestnikéw.

3. Zgtoszen dokonuje sie zakupujgc pakiet startowy na

stronie https://szaniec.pttk.pl/konwalia/

Zakupienie pakietu jest rownoznaczne z zapisem na rajd i akceptacjg niniejszego
regulaminu.

4. W rajdzie mogqg bra¢ udziat osoby petnoletnie, ktdre wniosty optate startowa.

5. Dzieci i mtodziez mogg startowac pod opiekg osob dorostych.

6. Zgtoszenia oraz optaty oséb niepetnoletnich mogg byc¢ realizowane tylko przez ich
opiekunow.

7. Opiekunowie ponoszg petng odpowiedzialnos¢ za uczestnictwo swoich
podopiecznych i za ich bezpieczenstwo podczas biegu.

6. KONKURS | NAGRODY, ODBIOR PAKIETOW

1. Dla 40 osdb, ktore przeslg najciekawsze zdjecie z Rajdu KONWALIA wraz z
screenem (zrzutem ekranu) lub zdjeciem zegarka potwierdzajgcym swoj przejazd
minimum 19km, przeznaczono upominki turystyczno-rowerowe

2. Zdjecie z Rajdu i potwierdzenie przejazdu, prosimy o przestanie na adres:
triathlon.skierniewice@gmail.com tytut maila ,Konkurs — Rajd Konwalia” w terminie do
17.05.2021 do godz. 20:00.

3. Rozstrzygniecie konkursu zakonczy sie dnia 18.05.2021r do g. 20:00

3. Pakiety wraz z nagrodami bedg do odebrania w siedzibie PTTK ,Szaniec” lub
rozsytane pocztg (w zaleznosci od wyboru podczas rejestracji) od dnia 19.05.2021r.




7. OPLATA STARTOWA

1. Optata startowa za udziat w XIX Wiosennym Rajdzie KONWALIA wynosi:

10zt — koszulka + przypinka

30zt — koszulka + przypinka + kubek

30zt — koszulka + przypinka + medal

50zt — koszulka + przypinka + kubek + medal

8. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Decydujac sie na start Uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu
udziat w Rajdzie.

2. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego,
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu chordb, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig
lub uczestnictwem Uczestnika w imprezie, oraz nie ponosi z tego tytutu
odpowiedzialnosci.

3. Wniesiona optata za bieg nie podlega zwrotowi.



